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INTRODUCION

Pasado, presente e futuro do sistema de salde estédn baseados na Atencidn Primaria. Pasado, presente e futuro da Atencidn
Primaria estan baseados nos seus profesionais.

Desde unha perspectiva pedagdxica, esta é a idade de ouro da educacién médica de posgrao. Ensino e avaliacién innovadoras.
Métodos baseados en obxectivos deron paso & aprendizaxe continuada; as conferencias pasivas a pequenos grupos interactivos.
Formacién en comunicacion baseada en simulacién, habilidades procedementais, e a complexa toma de decisions substituiu a
escoita. A certificacién apoia plenamente a aprendizaxe ao requirir avaliacién multidimensional, desde multiples perspectivas, en
lugar de exames. Moitos paises esférzanse por emular o noso sistema educativo.

Pero a situacion na Universidade estd moi afastada desta realidade. O cofiecemento e a experiencia da formacién de posgrao
poden, e deben, ser trasladables ao pregrao. Esta é, en poucas palabras, a nosa proposta: materia, metodoloxia, précticas,
estructura docente, seleccién de profesores e avaliacion de alumnos, piden unha revision profunda da docencia de Medicina de
Familia e Comunitaria (MFeC) na Universidade.

PROPOSTA

A AGAMFEC promoveu un grupo de traballo liderado polas vocalias de docencia e investigacion en colaboracién cos profesores
asociados da asignatura de Medicina familiar e comunitaria co obxectivo de actualizar a docencia de Medicina de Familia na
Universidade galega. O resultado do traballo é o documento “PROPOSTA DE INNOVACION DOCENTE EN MEDICINA DE
FAMILIA NA FACULTADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA".

(https://www.agamfec.com/proposta-de-innovacion-docente-en-medicina-de-familia-na-facultade-de-medicina-usc/)

Actualizacién da asignatura

O documento inclie en primeiro lugar a actualizacién da asignatura de MFeC de 5° curso (3 ETCS), de carécter presencial. Tera
dous formatos, actividades presenciais con grupos grandes e obradoiros/seminarios para grupos pequenos. Inclie aprendizaxe
por resolucion de problemas, traballo en grupo, practicas de autoaprendizaxe (autorreflexions), debates, participacion de
expertos invitados, practicas de habilidades en centros de simulacion. Actualizanse e complétanse as ferramentas avaliativas.

O grupo planea obradoiros de habilidades para alumnos de 4°e 5° curso sobre comunicacién e saude, atencidon comunitaria,
preparacién para a practica clinica, e situaciéns de alta resolutividade en Atencién Primaria.

As précticas nos centros de sadde en 5° e 6° incllen actividades de andlise e sintese, de investigacion ou resolucidn de problemas,
de interaccién e comunicacién, de construccién colaborativa de cofiecemento e de reflexién.

Na ECOE (exame clinico obxectivo e estructurado), segundo o criterio de proporcionalidade, MFeC organizard un minimo de
catro estacions.

Para levar adiante este proxecto, propofiemos un convenio de colaboracion AGAMFEC-USC (Universidade de Santiago de
Compostela). Co obxectivo de aumentar progresivamente os seminarios e obradoiros en grupos pequenos, a AGAMFEC
proponlle & Universidade catro seminarios con tres edicions. A transformacion é ambiciosa e debera implantarse gradualmente.
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CADERNOS

Ana Claveria Fontan et al. de atencién primaria

A colaboracion da AGAMFEC axudara 4 factibilidade da proposta, que precisara dun importante compromiso da Universidade
e do Servicio Galego de Saude na optimizacién de efectivos docentes. Propén que os alumnos que a completen poidan obter
créditos de libre configuracién

Actualizacion das préacticas

O grupo de traballo da AGAMFEC propdn organizar a docencia seguindo unha estratexia de mentorizacién, baseada nunha
estancia dun mes por curso nun centro de sadde universitario con titorizaciéon de alumnos de 4°a 6°. Prantéxase unha estratexia
progresiva, e unha rede de comunicacién entre os mentores e a Universidade. No futuro as practicas poderan comezar en cursos
anteriores.

Propén que os docentes sexan nomeados colaboradores extraordinarios, figura que existe noutras universidades.

Tutorizarase ao alumno coa realizacién dun portafolio, unha ferramenta de avaliacién formativa na que o alumno recopila
actividades en forma de documentos nun proceso autorreflexivo e formativo. Os docentes guian en sesidns de titorizacion.

Actualizacién da estructura docente

O proxecto necesita unha estrutura universitaria coa creacion dun departamento especifico de MFeC, dunha rede de profesores
asociados, dunha comisién de docencia universitaria de MFeC cuxo presidente sexa o profesor titular do departamento, coa
creacién do coordinador de docencia de grao e o nomeamento de colaboradores extraordinarios e da creacién dunha rede de
centros de salde universitarios.

E unha proposta rigurosa que pofieréd en valor a capacidade do colectivo de MF de Galiza para formar alumnos como futuros
médicos cunha vision integral do paciente. A participacion de profesionais e centros de tédalas areas supdn un esforzo colectivo
significativo e tamén esperanzador.
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